BADMINTON

Badminton patfi mezi nejstarSi sporty na svété - prvni doloZené zaznamy o tomto sportu pochazeji z 7. stoleti,
kdy Ciflané provozovali hru zvanou Di-Dschian-Dsi. Na podobném principu odbijeni opefeného micku byla
hrana v Japonsku hra Cibane a v Korei se potom badmintonovy pfedchudce jmenoval Tiye-Kitcha-Ki. Mimo
asijsky kontinent se badmintonu podobné hry provozovaly mezi indidny Severni, Stiedni i Jizni Ameriky a
dokonce i ve stfedovéké Evropé, kde vSak byla Gasem tato hra zapomenuta.Déjiny moderniho badmintonu se
zaCaly psat hrou nazyvanou jako poona, pojmenovanou podle indického mésta Puna, kde jej v okolo roku
1850 ,,0bjevili* britsti vojdci. Ti hru pfivezli do Anglie, kde o deset let pozdéji, v roce 1850 ziskala své
soucasné jméno. Isaac Spratt svij pamflet, ve kterém popisoval hru provozovanou v Badminton House
vévodou z Beufortu, pojmenoval ,,Badminton Battledore - a new game“.V roce 1934 byla zaloZena IBF
(International Badminton Federation, Mezindrodni federace badmintonu).0d roku 1992 byl badminton
natrvalo pfizvan do rodiny olympijskych sportu. Jedinymi dosavadnimi ¢eskymi olympijskymi d¢astniky byli v
Barceloné 1992 Tomasz Mendrek a Eva Lacinova.

Badminton je velmi rychly sport.Badminton je jednim z nejrychlejsich raketovych sportu. Hra€ musi mit
postieh a vybornou kondici. BEhem jediného zdpasu Casto nabéhd aZ nékolik kilometru. Rychlost smece
presahuje i 300 km/h; neoficidni svétovy rekord drzi Cifian Fu Haifeng, ktery 3. 6. 2005 zasmecoval rychlosti
322 km/h.

Nejvétsi dspéchy Ceského badmintonu

Ucast Tomasze Medreka a Evy Lacinové na OH v Barcelové 1992

Dvé bronzové medaile na juniorském ME 2005; ziskaly je Pavla JanoSové ve dvouhfe divek a Kristina
Ludikova spolu s Olgou Konon (BLR) ve ¢tyFhie Zen

2 vitézstvi na ME ,,B* druZstev (Helvetia cup) - 1973 a 2005

FLORBAL .

Florbal vznikl pivodng v zdmori, ale organizované se zacal hrat na Skandindvském poloostrové ve Svédsku.
Svédové tuto hru nazyvali ,innebandy*. Finové ji fikali ,saalibandy”. S rozdilnymi nazvy se také mirné lisila
pravidla. Svédsko udéva smér ve vyvoji dnesniho florbalu a mé nejvice registrovanych florbalistu na svété
(Ceska florbalova unie je na tfetim misté za druhymi Finy a pfed &tvrtymi Svycary.)

Florbal je tymovy halovy sport podobny hokeji. Hraje se na hfisti o rozmérech 40x20metr( s lehkym dutym
plastovym mitkem. Z kazdého tymu muze byt na histi v jeden moment maximalné pét hracu v poli a jeden
brankdr. Hra¢i maji specidlni florbalové hole a snaZi se vstrelit protivnikovi gél. Brankafi hul nemaji.Ceska
florbalova unie md v soucasnosti 355 registrovanych oddilu (stav k 17.3.2006).Zajimavosti je, Ze dérovany
mitek nevynalezli Svédové, Finové ani Svycari, ale Americané, ktefi pouZivali plastovy dérovany mitek ke
trénovani baseballu; tento mitek byl puvodné pfiblizné dvakrat vetsi.

Ve Svycarsku Sli svou cestou. Hlavnim rozdilem bylo to, Ze brankar mél hokejku, jako ma brankar v hokeji. Ve
Svycarsku hraji,,velky florbal“ (Grossfeld) pouze v nejvy$sich soutéZich. V niz8ich soutéZich se hraje tzv.
Kleinfeld maly florbal, kde v poli hraji pouze 3 hraci (plus brankaf). Kleinfeld hraje prevazna vétsina florbalistu
v nizsich soutézich. Svycafi k tomuto rozdélenf pristoupili asi také proto, Ze ve Svycarsku neni dostatek
velkych hal (40x20 m). | dnes uZ ve Svycarsku brankafi hokejku nemaji, protoZe existuji mezindrodnfi pravidla
florbalu stanovend Mezindrodni florbalovou federaci IFF (International Floorball Federation). IFF vznikla v roce
1986, mezi zakladajici zemé patfilo Svédsko, Finsko a Svycarsko. V soucastnosti tvori IFF pes 40 zemi, mezi
které patii i Nigérie nebo Pdkistan. Cesko, respektive GFbU, se stalo ¢lenem v roce 1993, kdy méla IFF osm
¢lenu.

Historickym milnikem se pro florbal stalo uspofadani prvniho mistrovstvi svéta, které probéhlo v kvétnu 1996
ve Svédsku. Organizdtorim mistrovstvi se podailo na finalové utkani zcela vyprodat obrovskou halu Globen.
Findle mezi Svédskem a Finskem shlédlo neuvéfitelnych 15.106 divaku. Sjednoceni pravidel .

Hraje se v halach na hristich velikosti 40 x 20 metru, hfi$té je ohranieno po celém obvodu mantinely
vysokymi 50 cm, branka m& rozméry 160 x 115 cm.

Hraci ¢as je 3 x 20 minut s 10 minutovymi prestavkami.

Na hFisti mé kazdé druZstvo 5 hracu a jednoho brankdre, brankaf nema hokejku.

Utkdni Fidi dva rozhod¢i s rovnocennou autoritou.

Hokejky i micek jsou vyrobeny z plastovych materidlu.

Ve florbalu je pfedevsim zakdzén tvrdy kontakt s protihrécem, blokovani, sekénf, nebo kopéni do soupefovy
hokejky. Nehraje se rukou ani hlavou, nenf povolena hra hokejkou nad drovni kolen.

Vystroj a vyzbroj

DéIi se na vystroj brankdre a vystroj hrace v poli:

Atest florbalového vybaventi: hole, brankdrské masky, mantinely, micky, branky

Florbalova hul: délka 70-100cm, tvrdost 23-32mm (23mm nejtvrdsi, 32mm nejmékei)

Obuv: nejlepsi je mezi basketbalovou a hdzenkarskou, popfipadé volejbalovou

ChraniCe: se pouZivaji pouze na holené

Migky: v ruznych barvéch, v GR povolen jen bily a "vanilkovy"

Doplriky: nétepniky, Celenky, vaky na hokejky, tasky atd.

FOTBAL

Fotbal (z anglického football, foot=noha, ball=mit), nékdy téZ kopand, je kolektivni miCova hra, kterd je
nejpopuldrnéjsim kolektivnim sportem na svété. Podle prizkumu, uspofédaného v roce 2001 mezindrodni
fotbalovou federaci FIFA, hraje pravidelné fotbal nejméné 240 miliénu lidi ve vice neZ 200 zemich svéta. Mezi
pFi¢inami jeho popularity jsou bezesporu jednoduchd pravidla a naprosto minimélni ndro¢nost na vybaveni.
Fotbalovy mi€.

Hraje se kulatym mitem o obvodu mezi 68 a 70 cm (prumér cca 22 cm) a hmotnosti mezi 410 a 450 g (na
zatétku utkdni). Pi zdpasech na profesiondinf trovni je obvykle pfipraveno vice mi€u, ¢imz se zamezuje
zdrZovani hry zpusobeném napf. hledanim zakopnutého miCe.Vystroj hrauHraci jsou povinni mit nésledujici
vystroj:dres nebo tricko trenyrky, Stulpny (podkolenky), chraniCe holeni, kopacky. Brankdfi maji barvu dresu
odliSnou od ostatnich hracu, rozhodgiho i jeho asistentu.Kazdé utkdni Fidi rozhodcf, ktery md na hfisti
neomezenou pravomoc k uplatiovéni pravidel. Je vybaven pistalkou, kterou maze prerusit hru v pfipadé
poruSeni pravidel nepo padnuti branky.

Narodni soutéZe.

VEtSina ndrodnich asociaci porddd ndrodni soutéZe, ve vétsich stdtech se zpravidla jednd nejméné o dvé
soutéZe lisici se formétem: jednou je ligovéd soutéZ rozdélend podle vykonnosti, v kazdé vykonnostni skupiné
se hraje systémem ,kazdy s kazdym* a o vitézi rozhoduiji body v tabulce zdpasu; nejvySe umisténé tymy
pohdr, kterého se za rovnych podminek mohou tc¢astnit vSechny tymy spliujici jistou minimalni vykonnostni
uroven, hraje se vyfazovacim systémem vitéz postupuje do dalSiho kola soutéZe, tym, ktery prohral, v soutéZi
pro dany ro¢nik kongi.V Cesku je nejvyssi ligovou soutézi 1. Gambrinus liga, pohdrova soutéZ se oznacuje
Serie A, némeckd Bundesliga Ci brazilska Série A.Mezi znamé narodni pohéry patfi napfiklad anglicky FA Cup.
HAZENA

Hézend je kolektivni micovy sport, ve kterém proti sobé nastupuiji dva sedmiclenné tymy. Hru vymyslel
dansky ucitel Holger Nielsen v roce 1898. Prvni pravidla vySla v roce 1906. O dva roky pozdgji vznikla diky
chybé pfi prepisovdni pravidel v Cesku odli§nd varianta této hry zndma jako Ceské hazend. V Némecku se v
roce 1911 objevila varianta hry, ve které proti sobé& nastupuji dva jedendcticlenné tymy, tzv. velkd hdzend. Ta
byla v roce 1936 na programu olympijskych her v Berling.

Hazend se hraje na hfisti o rozmérech 20x40 metru. Je rozdélené na dvé poloviny, z nichZ v kazdé je
vyznacené brankovisté. V brankovisti se smi pohybovat pouze brankdr.
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Rejstrik

S Set Skolni,basketbal 177

Set Skolni,fothal 176

Set Skolni,hdzend 177

Set Skolni,volejbal 176

Sit3v 1168

Sit badminton 106

Sit bezpe€nostni na trampolinu 60
Sit houpaci 97

Sit Kwik net 196Sit na mice 97
Sit na sportovni hry 92,94,95,98
Sit ochrannd 93,97

Sit pro stojany Rig Red Base 190
Sit $plhaci 96

Skakadlo 168

Skékadlo Pogo 189

Skluzavka 202, 203

Skiifi 59

Skfitika na Sipky 226

Skyrunner 172

Sloupky univerzalni 59

Soccette Goal 191

Softcross 192

Souprava na ndcvik tenisu 168
Souprava Zonglovaci 167
Speedminton 109

Spordas direct cue systém 195
Sprej chladici 164

Stanovisté pro rozhodéiho 59
Stavebnice détskd - sestava 198
Sténa horolezeckd 216,217,221
Sténa pro stojany Big Red Base 190
Sténa sitovéd 204

Sténa sportovni 207

Step aerobic 155

Stojan badminton 106

Stojan kombinovany 23

Stojan na disky 5

Stojan na kladiva 8

Stojan na koS 99

Stojan na koule 6

Stojan na mi€e 59

Stojan na o§tépy 10

Stojan na startovni bloky 11
Stojan na tdga 226

Stojany pro skok do vySky 15
Stojany soutéZni pro skok o tyci 14
Stojany teleskopické 16

Stojany univ. - skok do vySky 15
Stolek karetni 226

Stolek Sachovy 226

Stolni tenis 113- 118

Stroj posilovaci 133-151

Stuha gymnasticka 37, 169

Stal kuleénikovy 222-225

Stul pfeskokovy 27, 38

Stupné vitézu 23, 58

Stuzky Rainbow Hoops 188
Suspenzor 262

Sachovnice 232

Sachy 230,232

Sachy program pro telefony 231
Sétek 188

Sortky 90
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